                   STEMER OMLOOP ‑ ZATERDAG 14 MEI 2011

                        UITSLAGENLIJST ‑ 10 KM ‑ H
Uitsl  StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Plts    1e ronde 2e ronde Bruto    Netto     Km/Uur

‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑

    1      9  Jeroen ten Dam             Groningen                       1e     17:05    17:10    34:15    34:12  17,544 

    2     11  Barry Bronsema             Groningen                       2e     17:36    16:52    34:28    34:25  17,433 

    3     13  Gerard Vos                 Appingedam                      3e     17:36    17:01    34:36    34:33  17,366 

    4     10  Kevin Zijlstra             Eenum                           4e     18:37    18:11    36:47    36:45  16,327 

    5      5  Maurits Kramer             Bedum                           7e     19:10    19:24    38:33    38:31  15,578 

    6      3  Sander Bogema              Ten Post                       18e     20:28    19:49    40:17    40:14  14,913 

    7      4  Bart Hanenburg             Uithuizermeeden                21e     20:24    20:27    40:50    40:45  14,724 

    8     12  Michiel ten Dam            Ten Boer                       23e     20:30    21:04    41:34    41:30  14,458 

    9     16  Kim Meijer                 Rottum                         25e     21:04    20:33    41:36    41:19  14,522 

   10      7  Richard van der Werff      Usquert                        29e     21:00    21:14    42:14    42:09  14,235 

   11     14  Pier Prins jr.             Westerwijtwerd                 30e     21:52    20:29    42:20    42:14  14,207 

   12      6  Nils Nijhof                Eexterveenschekanaal           36e     22:45    20:23    43:07    43:00  13,953 

   13      8  Leonard Hordijk            Noordlaren                     40e     21:52    21:46    43:38    43:31  13,788 

   14      2  Marco van der Belt         Thesinge                       69e     23:55    22:49    46:44    46:24  12,931 

   15     15  Ben Begeman                Uithuizermeeden                77e     24:40    23:32    48:12    48:04  12,483 

   16      1  Arjan Kwint                Loppersum                      84e     24:19    24:30    48:49    48:40  12,329 

                   STEMER OMLOOP ‑ ZATERDAG 14 MEI 2011

                       UITSLAGENLIJST ‑ 10 KM ‑ H40+
Uitsl  StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Plts    1e ronde 2e ronde Bruto    Netto     Km/Uur

‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑

    1    112  Pieter‑Jan Kooi            Loppersum                       5e     18:36    18:34    37:10    37:06  16,173 

    2    127  Kees Groenendijk           Haren                           6e     18:52    18:50    37:42    37:38  15,943 

    3    133  Niels Taatgen              Groningen                       8e     19:18    19:20    38:38    38:33  15,564 

    4    108  Willem Jan Buier           Peize                          10e     19:20    19:34    38:54    38:49  15,457 

    5    128  Guus Claessens             Krewerd                        12e     19:32    19:41    39:12    39:09  15,326 

    6    114  Garco van den Berg         Uithuizen                      13e     20:01    19:17    39:18    39:12  15,306 

    7    125  Nico Rawee                 Haren                          19e     20:07    20:12    40:18    40:14  14,913 

    8    126  Jan Schipper               Lellens                        20e     20:24    20:02    40:26    40:20  14,876 

    9    104  René la Crois              Uithuizermeeden                26e     20:57    20:53    41:49    41:44  14,377 

   10    136  Eric Helmantel             Garrelsweer                    28e     20:45    21:17    42:01    41:58  14,297 

   11    122  Gerard Bekkering           Uithuizen                      32e     21:26    21:13    42:39    42:33  14,101 

   12    113  Detmer Hubbeling           Groningen                      33e     22:46    19:57    42:43    42:15  14,201 

   13    124  Mark van Mossel            Onnen                          34e     21:48    21:00    42:47    42:41  14,057 

   14    129  Harold Hulst               Groningen                      43e     21:54    22:15    44:09    44:04  13,616 

   15    120  Jeroen Feringa             Garrelsweer                    44e     21:54    22:17    44:10    44:03  13,621 

   16    115  John Bolt                  Appingedam                     50e     22:33    22:17    44:49    44:38  13,443 

   17    118  Mark van Delden            Appingedam                     56e     22:31    22:45    45:16    45:07  13,299 

   18    135  Jan Pilon                  Garrelsweer                    63e     23:18    22:40    45:57    45:44  13,120 

   19    121  Jan Vos                    Uithuizen                      67e     23:38    23:02    46:39    46:34  12,885 

   20    123  Bart de Vries              Ruischerbrug                   71e     23:55    23:04    46:59    46:49  12,816 

   21    134  Gertjan Rehwinkel          Assen                          72e     24:27    22:56    47:22    47:06  12,739 

   22    116  Jaap Smith                 Baflo                          79e     24:09    24:06    48:14    47:57  12,513 

   23    109  René van der Wal           Uithuizen                      80e     24:11    24:07    48:17    48:05  12,478 

   24    107  Janko Pinkster             Groningen                      85e     24:36    24:21    48:56    48:48  12,295 

   25    100  Joost Kerkhoff             Loppersum                      86e     25:08    23:49    48:57    48:42  12,320 

   26    106  André Nijdam               Hoogkerk                       90e     24:45    25:03    49:48    49:40  12,081 

   27    117  Philip Meijer              Bedum                          91e     24:23    25:44    50:07    49:58  12,008 

   28    119  Stoffer Havinga            Thesinge                       96e     28:19    22:21    50:40    50:16  11,936 

   29    110  Martieu Wienke             Sauwerd                        97e     25:43    25:01    50:44    50:27  11,893 

   30    111  Erik Tjong Kim Sang        Groningen                     101e     26:08    24:59    51:07    50:37  11,854 

   31    102  Ike Bisschop               Uithuizen                     114e     26:41    25:59    52:39    52:23  11,454 

   32    130  Johan Koster               Bedum                         118e     28:34    24:35    53:09    52:40  11,392 

   33    105  Harm Zoutman               Groningen                     123e     28:02    26:54    54:55    54:31  11,006 

   34    131  Michel Mooiman             Ten Boer                      126e     24:35    33:14    57:49    57:26  10,447 

   35    132  Jochum Oosterhof           Bedum                         128e     31:24    28:40  1:00:03    59:36  10,067 

   36    103  Jan Bisschop               Uithuizen                     138e     31:48    29:34  1:01:22  1:00:57   9,844

                   STEMER OMLOOP ‑ ZATERDAG 14 MEI 2011

                       UITSLAGENLIJST ‑ 10 KM ‑ H50+
Uitsl  StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Plts    1e ronde 2e ronde Bruto    Netto     Km/Uur

‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑

    1    241  Henk Por                   Eelderwolde                     9e     19:05    19:33    38:38    38:35  15,551 

    2    209  Henk Pater                 Scheemda                       14e     19:45    19:49    39:34    39:30  15,190 

    3    213  Chris Roodhuijzen          Usquert                        15e     19:46    19:56    39:42    39:39  15,132 

    4    200  Peter Slager               Stedum                         17e     19:58    20:12    40:10    40:06  14,963 

    5    234  Roelof Berends             Oudeschip                      22e     20:33    20:51    41:23    41:18  14,528 

    6    220  Rinze Kramer               Bedum                          27e     20:50    21:10    42:00    41:57  14,303 

    7    216  Joop Walvius               Roden                          35e     21:11    21:45    42:55    42:51  14,002 

    8    222  Geert Klei                 Wirdum                         37e     21:52    21:26    43:18    43:13  13,884 

    9    231  Titus Hensen               Haren                          39e     21:52    21:35    43:26    43:22  13,836 

   10    225  John Walker                Uithuizen                      41e     21:52    22:08    43:59    43:53  13,673 

   11    232  Jan Doorduin               Groningen                      45e     22:03    22:18    44:20    44:04  13,616 

   12    210  Peter Verkaaik             Groningen                      46e     21:59    22:23    44:22    44:17  13,549 

   13    214  Roelof Roffel              Bedum                          48e     22:13    22:30    44:43    44:40  13,433 

   14    240  Dick van den Berg          Stedum                         51e     22:48    22:09    44:56    44:42  13,423 

   15    215  Jan Adema                  Groningen                      53e     22:39    22:34    45:13    45:08  13,294 

   16    235  Douwe Iedema               Hoogezand                      54e     22:16    22:59    45:15    45:10  13,284 

   17    236  Pier Prins                 Westerwijtwerd                 55e     22:16    23:00    45:16    45:09  13,289 

   18    203  Albert Zijlstra            Elsloo                         59e     22:48    22:45    45:33    45:25  13,211 

   19    229  Ger Coster                 Ten Post                       61e     23:12    22:32    45:43    45:35  13,163 

   20    212  Klaas Bijsterveld          Sauwerd                        62e     23:40    22:06    45:45    45:30  13,187 

   21    201  Dirk Heslinga              Garmerwolde                    64e     23:00    22:59    45:59    45:51  13,086 

   22    230  Wim de Hek                 Groningen                      65e     23:41    22:22    46:03    45:40  13,139 

   23    218  Sjoerd Fennema             Groningen                      66e     23:02    23:07    46:08    46:03  13,029 

   24    239  Jos Beukeboom              Zuidwolde                      83e     24:17    24:20    48:36    48:26  12,388 

   25    205  Dirk Dros                  Winsum                         87e     25:03    24:24    49:26    49:12  12,195 

   26    227  Ferry ten Brink            Winneweer                      92e     25:31    24:39    50:09    49:51  12,036 

   27    221  Hans Moedt                 Delfzijl                       93e     25:31    24:41    50:12    49:55  12,020 

   28    219  Henk de Vries              Groningen                      94e     25:44    24:39    50:22    50:01  11,996 

   29    202  Klaas Olthof               Warffum                        98e     25:29    25:16    50:45    50:24  11,905 

   30    204  Wiebes Valkema             Ulrum                         100e     25:30    25:25    50:55    50:43  11,830 

   31    211  Fokko Dijkstra             Usquert                       104e     25:39    25:40    51:18    51:02  11,757 

   32    226  Abdellan Ait Fami          Groningen                     108e     26:10    25:32    51:42    51:20  11,688 

   33    233  Marin Eggens               Ten Boer                      112e     27:00    25:03    52:02    51:46  11,590 

   34    217  Rigte Boerema              Uithuizermeeden               115e     26:06    26:43    52:49    52:35  11,410 

   35    228  Henk van Til               Aduard                        117e     27:09    26:00    53:08    52:47  11,367 

   36    238  Jan Franssens              Saaksum                       120e     27:13    26:06    53:19    52:57  11,331 

   37    207  Piet Wieringa              Groningen                     121e     27:08    26:14    53:22    53:01  11,317 

   38    206  Douwe de Vries             Groningen                     122e     27:08    26:33    53:41    53:21  11,246 

   39    208  Frans de Vries             Kloosterburen                 124e     28:06    27:33    55:39    55:16  10,856 

   40    224  Ebel Werkman               Uithuizermeeden               142e     31:55    31:12  1:03:06  1:02:47   9,557

                   STEMER OMLOOP ‑ ZATERDAG 14 MEI 2011

                        UITSLAGENLIJST ‑ 10 KM ‑ V
Uitsl  StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Plts    1e ronde 2e ronde Bruto    Netto     Km/Uur

‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑

    1    303  Aniek Steenhuisen          Assen                          24e     20:42    20:54    41:35    41:31  14,452 

    2    301  Lydia Doornbos             Appingedam                     52e     22:46    22:22    45:07    45:00  13,333 

    3    300  Suzanna Bakker             Stedum                         68e     23:25    23:15    46:40    46:36  12,876 

    4    302  Danka Oosterhof            Groningen                     129e     31:24    28:40  1:00:03    59:36  10,067

                   STEMER OMLOOP ‑ ZATERDAG 14 MEI 2011

                       UITSLAGENLIJST ‑ 10 KM ‑ V40+
Uitsl  StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Plts    1e ronde 2e ronde Bruto    Netto     Km/Uur

‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑

    1    350  Christien Koning           Groningen                      47e     22:03    22:22    44:25    44:21  13,529 

    2    352  Simone Binnema             Eenrum                         57e     22:39    22:42    45:21    45:14  13,265 

    3    351  Trijn Tromp                Uithuizermeeden               113e     26:37    25:58    52:35    52:23  11,454 

    4    353  Maria Oosten               Roodeschool                   134e     31:46    29:24  1:01:10  1:00:45   9,877

                   STEMER OMLOOP ‑ ZATERDAG 14 MEI 2011

                       UITSLAGENLIJST ‑ 10 KM ‑ V50+
Uitsl  StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Plts    1e ronde 2e ronde Bruto    Netto     Km/Uur

‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑

    1    404  Tineke Roorda              Westeremden                    82e     23:48    24:36    48:24    48:11  12,452 

    2    400  Iris Bouman                Nieuwolda                     102e     25:32    25:41    51:13    51:09  11,730 

    3    402  Aukje Woltjer              Steendam                      106e     25:30    25:59    51:28    51:21  11,685 

    4    403  Jeannet Bakema             Loppersum                     127e     29:14    29:15    58:29    58:14  10,303 

    5    401  Renée Lokman               Scheemda                      139e     30:14    31:11  1:01:24  1:00:58   9,841

                   STEMER OMLOOP ‑ ZATERDAG 14 MEI 2011

                   UITSLAGENLIJST ‑ STEMER OMLOOP ‑ R10
Uitsl  StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Plts    1e ronde 2e ronde Bruto    Netto     Km/Uur

‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑

    1    675  Jeroen Sienot              Wehe den Hoorn                 90e     19:11    19:45    38:55    38:49  15,457 

    2    688  Frank Berghuis             Groningen                      95e     20:12    19:38    39:49    39:42  15,113 

    3    667  Bernard Apol               Loppersum                     111e     21:27    21:12    42:38    42:25  14,145 

    4    677  Aris Pestman               Spijk                         118e     21:53    21:28    43:21    43:12  13,889 

    5    674  Jan Ekens                  Groningen                     122e     22:03    21:58    44:01    43:55  13,662 

    6    676  Derk Pestman               Spijk                         129e     22:56    21:48    44:43    44:33  13,468 

    7    659  Johan Weijenberg           Uithuizermeeden               138e     22:54    22:32    45:26    45:14  13,265 

    8    687  Jan Krottje                Stedum                        140e     23:15    22:26    45:40    45:18  13,245 

    9    653  K. Sminia                  Woltersum                     150e     23:11    23:40    46:51    46:45  12,834 

   10    672  Jan Wijnand Brouwer        Roodeschool                   153e     23:15    24:11    47:25    47:16  12,694 

   11    681  Philip Pruim               Groningen                     154e     24:09    23:40    47:48    47:32  12,623 

   12    680  Nico Vierkant              Bedum                         155e     24:09    23:57    48:05    47:55  12,522 

   13    679  Jacob Stollenga            Bedum                         156e     24:09    23:57    48:05    47:54  12,526 

   14    691  Thomas Lueks               Groningen                     158e     24:13    24:01    48:14    48:02  12,491 

   15    656  René Rijploeg              Uithuizermeeden               161e     24:45    23:39    48:23    48:10  12,457 

   16    689  Lucas Holwerda             Ten Boer                      168e     26:08    23:21    49:29    49:02  12,237 

   17    657  Jeroen Gerrits             Groningen                     169e     25:10    24:31    49:40    49:15  12,183 

   18    692  Marnix van den Brink       Groningen                     175e     26:28    24:00    50:27    49:57  12,012 

   19    654  Jan‑Jurjen Timmer          Stedum                        179e     26:08    24:37    50:45    50:18  11,928 

   20    684  Jaap van der Werf          Stedum                        183e                       51:17    51:17  11,700 

   21    693  Harmen Gelling             Groningen                     185e     25:50    25:38    51:28    51:05  11,746 

   22    686  Jeltje Bosma               Baflo                         187e     25:50    25:45    51:34    51:21  11,685 

   23    683  Olaf Wessels               Bedum                         189e     26:10    25:33    51:43    51:14  11,711 

   24    682  Tom Snijder                Bedum                         190e     26:10    25:34    51:43    51:15  11,707 

   25    650  Egbert Geertsema           Groningen                     191e     25:27    26:23    51:49    51:44  11,598 

   26    668  Lianne v.d. Berg           Hoogezand                     196e     26:57    25:56    52:53    52:44  11,378 

   27    694  Ronald Woelinga            Groningen                     199e     27:06    26:11    53:17    53:08  11,292 

   28    678  Jan Anne Zuidema           Baflo                         205e     28:46    28:48    57:34    57:11  10,493 

   29    673  Jan Santing                Delfzijl                      210e     30:02    30:02  1:00:04    59:39  10,059 

   30    655  Frits Huizen               Delfzijl                      211e     31:26    29:09  1:00:34  1:00:11   9,970 

   31    663  Getty Bijsterveld          Sauwerd                       212e     31:21    29:49  1:01:09  1:00:46   9,874 

   32    665  Janny Heller               Adorp                         213e     31:22    29:47  1:01:09  1:00:45   9,877 

   33    670  Reinie Heerema‑Kremer      Uithuizen                     215e     31:50    29:24  1:01:14  1:00:55   9,850 

   34    690  Klaas van der Ploeg        Bedum                         216e     31:05    30:15  1:01:19  1:00:54   9,852 

   35    658  Anje Zeilstra              Oosternieland                 217e     31:48    29:34  1:01:21  1:00:56   9,847 

   36    685  Margreet Bosma‑Timmer      Bedum                         220e     30:55    31:08  1:02:02  1:01:49   9,706 

   37    671  Ida van der Ploeg          Uithuizen                     221e     31:55    31:12  1:03:06  1:02:47   9,557 

   38    664  Marten Wieringa            Uithuizen                     223e     31:55    31:12  1:03:07  1:02:47   9,557 

   39    652  S. Hillenga                Delfzijl                      224e     30:13    34:32  1:04:44  1:04:26   9,312 

   40    661  Henriët Bronsema           Appingedam                    225e     32:41    32:40  1:05:20  1:05:02   9,226 

   41    662  Miena Slagter              Holwierde                     226e     32:41    33:24  1:06:05  1:05:46   9,123 

   42    669  Tineke Hemmes              uithuizen                     227e     31:56    34:26  1:06:22  1:06:02   9,086 

   43    660  Truus Bakker               Holwierde                     228e     33:45    32:47  1:06:32  1:06:13   9,061 

   44    666  Fiepko Coolman             Bedum                         229e     33:03    33:32  1:06:35  1:06:24   9,036 

   45    651  Cora v.d. Donk             Grootegast                    230e     34:48    35:20  1:10:07  1:09:38   8,617

                   STEMER OMLOOP ‑ ZATERDAG 14 MEI 2011

                    UITSLAGENLIJST ‑ STEMER OMLOOP ‑ R5
Uitsl  StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Plts    1e ronde 2e ronde Bruto    Netto     Km/Uur

‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑ ‑‑‑‑‑‑‑‑  ‑‑‑‑‑‑

    1    570  Marko Huizing              Ulrum                           1e                       19:00    18:55  15,859 

    2    556  Henry Kuipers              Bedum                           2e                       20:23    20:17  14,790 

    3    515  Sietse van der Ree         Stedum                          3e                       20:51    20:45  14,458 

    4    580  Stefan Bruggeman           Stedum                          4e                       21:35    21:29  13,964 

    5    579  Bert Wildeboer             Groningen                       5e                       22:00    21:55  13,688 

    6    578  Tim Wildeboer              Groningen                       6e                       22:01    21:57  13,667 

    7    518  Fred v.d. Ree              Stedum                          7e                       22:25    22:25  13,383 

    8    575  Gerben Wolters             Garrelsweer                     8e                       22:30    22:16  13,473 

    9    558  Theo Vegter                Uithuizen                       9e                       22:37    22:31  13,323 

   10    504  Jan Afman                  Stedum                         10e                       22:55    22:34  13,294 

   11    529  Jasper Tillema             Stedum                         11e                       22:57    22:50  13,139 

   12    502  Jop Koenes                 Stedum                         12e                       23:07    22:44  13,196 

   13    510  Ella Sevenhuysen           Stedum                         13e                       24:36    24:29  12,253 

   14    569  Herman Goedhart            Stedum                         14e                       24:37    24:26  12,278 

   15    542  Jan Houtman                Westerbroek                    15e                       25:22    25:12  11,905 

   16    507  Timon Verduijn             Stedum                         16e                       25:26    25:21  11,834 

   17    554  Carla Frankruyter          Bedum                          17e                       25:35    25:22  11,827 

   18    572  Willie Evertse             Harkstede                      18e                       25:48    25:23  11,819 

   19    573  Niels Kruimink             Harkstede                      19e                       25:49    25:24  11,811 

   20    533  Tonnie Elderman            Garrelsweer                    20e                       26:01    25:52  11,598 

   21    566  Joost Folgwing             Groningen                      21e                       26:07    25:40  11,688 

   22    514  Wiebe de Vries             Warffum                        22e                       26:09    25:59  11,546 

   23    552  Dirk de Weert              uithuizen                      23e                       26:21    26:14  11,436 

   24    568  Ar Jansen                  Stedum                         24e                       26:48    26:21  11,385 

   25    546  Esmond van Twuyver         Wagenborgen                    25e                       27:02    26:51  11,173 

   26    555  Eddie Frankruyter          bedum                          26e                       27:07    26:54  11,152 

   27    505  Marien Wiersma             Stedum                         27e                       27:09    27:01  11,104 

   28    551  Marianne Bouwland          uithuizen                      28e                       27:23    27:16  11,002 

   29    562  Henk van der Vlis          Appingedam                     29e                       27:27    27:00  11,111 

   30    567  Karola Jansen              Stedum                         30e                       27:39    27:12  11,029 

   31    574  Wessel van Jaarsveld       Harkstede                      31e                       27:49    27:24  10,949 

   32    508  Thomas Kwint               Loppersum                      32e                       27:52    27:44  10,817 

   33    544  Christina Hofman           Winsum                         33e                       27:57    27:47  10,798 

   34    532  Aris Bogema                Ten Post                       34e                       28:00    27:49  10,785 

   35    571  Kees Bos                   Ten Boer                       35e                       28:08    27:42  10,830 

   36    563  Hetty Rutgers              Onnen                          36e                       28:29    28:18  10,601 

   37    545  Klaziena van Twuijvek      Wagenborgen                    37e                       28:49    28:38  10,477 

   38    543  Grietje Dijkmans           Winsum                         38e                       28:59    28:48  10,417 

   39    511  Time Ypey                  Stedum                         39e                       29:13    28:42  10,453 

   40    519  Ruth Timmer                Stedum                         40e                       29:15    28:44  10,441 

   41    559  Mignon Hekkema             middelstum                     41e                       29:17    29:00  10,345 

   42    540  Andrea Kwant               Sauwerd                        42e                       29:25    29:09  10,292 

   43    516  Wouter Arends              Stedum                         43e                       29:33    29:03  10,327 

   44    530  Brenda Tillema             Stedum                         44e                       29:36    29:16  10,251 

   45    526  Agmar van Rijn             Stedum                         45e                       29:36    29:16  10,251 

   46    525  Nol Venema                 Ten Boer                       46e                       30:11    29:57  10,017 

   47    500  Bas Koopman                Bedum                          47e                       30:12    29:58  10,011 

   48    524  Ineke van Dijken           Stedum                         48e                       30:13    29:53  10,039 

   49    527  Pelle Reker                Stedum                         49e                       30:17    29:45  10,084 

   50    539  Sander de Vries            Bedum                          50e                       30:18    29:59  10,006 

   51    517  Peter Arends               Stedum                         51e                       30:20    29:52  10,045 

   52    513  Anja Vlaskamp              Stedum                         52e                       31:25    30:54   9,709 

   53    523  Desiree Luiken             Thesinge                       53e                       31:29    31:10   9,626 

   54    522  Marleen Schönherr          Thesinge                       54e                       31:29    31:11   9,621 

   55    528  Ineke Zuidema              middelstum                     55e                       31:49    31:37   9,489 

   56    506  Jeffrey Noorbergen         Stedum                         56e                       31:55    31:48   9,434 

   57    553  Ria Wiersma                Uithuizermeeden                57e                       31:59    31:49   9,429 

   58    549  Lineke Ham                 Warffum                        58e                       32:06    31:56   9,395 

   59    564  Mirjam Meruma              Loppersum                      59e                       32:23    32:08   9,336 

   60    576  Fleur Bullema              Middelstum                     60e                       32:33    32:18   9,288 

   61    557  Alie Klei                  Wirdum                         61e                       32:36    32:10   9,326 

   62    535  Alma Werkman               Uithuizermeeden                62e                       33:03    32:42   9,174 

   63    565  Rita Troost                Assen                          63e                       33:08    32:53   9,123 

   64    534  Ellen la Crois             Uithuizermeeden                64e                       33:11    32:49   9,142 

   65    503  Marlien Koenes             Stedum                         65e                       33:28    32:58   9,100 

   66    531  Marijn Krottje             Stedum                         66e                       33:58    33:27   8,969 

   67    501  Arend Koenes               Stedum                         67e                       34:00    33:29   8,960 

   68    520  Joran Timmer               Stedum                         68e                       34:03    33:33   8,942 

   69    512  Nina Ypey                  Stedum                         69e                       34:06    33:35   8,933

   70    548  Nicole Boschma             Rottum                         71e                       34:35    34:26   8.832

   71    521  Frank Aue                  Stedum                         72e                       34:36    34:04   8,806 

   72    550  Jolanda Froma              Uithuizermeeden                73e                       34:36    34:27   8,708 

   73    547  Magriet Taselaar           Uithuizen                      75e                       34:37    34:28   8,704 

   74    536  Marjan Weyenberg           Uithuizermeeden                76e                       35:36    35:14   8,515 

   75    577  Y. Lueks                   Loppersum                      77e                       36:14    36:01   8,329 

   76    537  Anke Bijma                 Sauwerd                        78e                       36:45    36:27   8,230 

   77    538  Marjan Ozinga              Sauwerd                        79e                       36:45    36:27   8,230 

   78    541  Meinie Ophuis              Winsum                         81e                       36:55    36:37   8,193 

   79    561  Clara van Zanten           Thesinge                       87e                       38:50    38:32   7,785 

   80    560  Willie Havinga             Thesinge                       88e                       38:51    38:32   7,785 

   81    509  Anja van Dijken            Ten Post                       96e                       40:01    39:48   7,538

